
遠距醫療中心團體衛教時間表
● 配合政府防疫政策，請隨時注意本院網站公告通知

日期／星期／時間 地點
11/12（四）14:00-14:30 門診大樓前棟三樓心臟內科候診區
11/25（三）14:00-14:30 門診大樓前棟四樓神經內科候診區

門診護理團體衛教活動時間表
● 配合政府防疫政策，請隨時注意本院網站公告通知

日期／星期／時間 地點 主題 方
式

11/02（ㄧ）10:00-10:30 門診大樓前棟六樓傳統醫學科候診室 冬季養生 -中醫這樣做

團
體
演
講
及
討
論

11/03（二）10:00-10:30 第二醫療大樓二樓婦產科候診室 不可輕忽的女性病痛 -子宮內膜異位症
11/04（三）10:00-10:30 門診大樓前棟七樓眼科候診室 白內障
11/05（四）13:00-13:30 門診大樓前棟四樓神經外科候診室 水路不通 -淺談男性攝護腺肥大及保養
11/09（ㄧ）09:00-09:30 門診大樓前棟三樓心臟科候診室 水分之多少 -認識心臟衰竭
11/10（二）15:00-15:30 門診大樓前棟二樓骨科候診室 膝望無窮 -退化性膝關節炎
11/11（三）10:00-10:30 門診大樓前棟五樓腸胃科候診室 告別黑白人生 -淺談肝癌
11/12（四）10:00-10:30 門診大樓前棟六樓耳鼻喉科候診室 天旋地轉好難受

11/16（ㄧ）10:30-12:00 門診大樓前棟一樓免疫風濕科候診室 口乾眼乾不再擾 :乾燥症的治療展望與
生活品質管理

11/17（二）10:30-11:00 第二醫療大樓一樓小兒科候診室 不要長痘痘 -水痘
11/18（三）10:00-10:30 急診大樓地下一樓門診治療中心 癌症病人的營養問題及處理
11/19（四）10:00-10:30 門診大樓後棟一樓胸腔內科候診室 認識肺結核

11/23（一）13:30-14:00 門診大樓前棟大廳仰書軒 如何聰明就醫，守護健康與荷包 -健康與
安全衛教

門診營養團體衛教活動時間表
● 每月有５場　● 配合醫院疫情政策，調整團衛活動
日期／星期／時間 地點 主題 主講者
11/04（三）10:00 門診大樓前棟 3樓 新陳代謝科候診區 糖尿病飲食 馮映清營養師
11/10（二）10:00 門診大樓前棟 3樓 新陳代謝科候診區 體重控制飲食 黃韵琁營養師
11/16（一）10:00 門診大樓前棟 3樓 新陳代謝科候診區 防癌飲食 馮映清營養師
11/18（三）10:00 急診大樓地下 1樓 門診OTC 癌症病人的營養問題及處理 陳怡如營養師
11/26（四）10:00 門診大樓前棟 3樓 新陳代謝科候診區 護心飲食 黃湘婕營養師

臺中榮民總醫院
民眾用藥安全及洗手教育講座時間表
● 2 月至 12 月與癌篩合辦　　● 3 月、6 月及 9 月與感管合辦
● 癌症篩檢宣導：單月 10:20/ 雙月 10:30
場次 日期 地點 主題 主講者
12 11/11（三） 門診候藥區 清腸劑用錯、大腸鏡白做 李信叡

● 活動時間：10:00-11:00
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活動快訊


